
Prueba
Atleta Marca Viento Lugar Fecha

60ml masc. Eliezer Daniel doresca gutierrez
Eliezer Daniel doresca gutierrez
Julián Alberto acosta Chávez

7.24
7.44
7.44

+1.4
+0.0
+2.7

La manzanilla
Arona
La manzanilla

30/11/2025
28/12/2024
6/2/2021

60ml fem. Paula Rodríguez López
Paula Rodríguez López
Paula Rodríguez López

8.92
8.96
8.97

+2.6
-1.0
+1.1

La manzanilla
La manzanilla
Tíncer

6/2/2021
1/2/2020
11/1/2020

80ml fem Nerea santana hernandez
Nerea santana hernandez

12.86
13.93

--------
-0.8

Tincer
Tincer

18/1/2025
10/2/2024

80 mv fem Paula Zamora mesa
Nerea santana hernandez

18.51
18.70

+1.8
+1.5

La manzanilla
La manzanilla

6/4/2024
6/4/2024

110mv (1,067) Angel David González céspedes
Angel David González céspedes
Angel David González céspedes

19.40
19.90
22.08

+1.2
+0.4
+2.3

Tíncer
La manzanilla
Tincer

18/4/2021
28/5/2022
12/4/2026

110mv (1,00) Yeremi González soto
Yeremi gonzalez soto

17.94
18.42

+0.6
+0.0

La palma (Rosendo hndz)

Tincer
15/6/2024
5/5/2024

100mv (0,914) Naum Ramallo Diaz
Yeremi González soto
Naum Ramallo diaz

17.81
18.23
18.57

+0.5
+4.4
+1.2

Tincer
La manzanilla
La manzanilla

13/04/2025
19/5/2022
6/4/2024

100mv (0,84)fem Paula Rodríguez López
Paula Hernández Gómez
Paula Hernández Gómez

22.07
22.73
23.33

+2.7
+2.8
+0.0

Tíncer
Tincer
La manzanilla

18/4/2021
6/5/2023
28/5/2022

100mv 
(0,762)fem

Lara ouedraogo gonzalez
Dacil marrero reyes
Paula Zamora mesa

17.88
19.54
19.95

+3.0
+1.1
+0.0

La manzanilla
Ciudad deportiva GC

Tincer

19/5/2022
8/6/2024
29/3/2025

100m masc Eliezer Daniel gutierrez doresca
Eliezer Daniel gutierrez doresca
Julián Alberto acosta Chávez

11.27
11.36
11.49

+4.9
+1.9
+0.7

La manzanilla
Los realejos
Tíncer

1/7/2023
15/6/2023
1/5/2021

100m fem Lara ouedraogo González
Lara ouedraogo González
Lara ouedraogo González

13.01
13.02
13.06

+5.4
+2.6
+0.6

Martin freire
El realejo
La manzanilla

9/7/2022
9/6/2022
28/5/2022

150m fem Nerea santana hernandez
Paula Zamora mesa

26.10
26.50

-0.8
-0.8

Los realejos
Los realejos

16/3/2024
16/3/2024

200ml masc. Eliezer Daniel gutierrez doresca
Eliezer Daniel gutierrez doresca
Eliezer Daniel gutierrez doresca

23.08
23.14
23.35

+5.4
+0.0
+1.7

Vecindario
Tincer
Tincer

4/5/2025
5/5/2024
20/01/2024

200ml fem Paula Rodríguez López
Celia gonzalez ferenandez
Paula Rodríguez López

30.59
30.79
30.88

-0.6
+4.8
+0.0

Tincer
Tincer
Tincer

26/1/2020
12/4/2026
2/4/2022

300ml masc Naum Ramallo diaz
Naum Ramallo diaz
Naum Ramallo diaz

41.37
41.78
43.49

Los realejos
Ciudad deportiva GC

La manzanilla

16/03/2024
9/6/2024
9/3/2024

300ml fem Lara ouedraogo González
Lara ouedraogo González
Lara ouedraogo González

43.86
44.44
44.54

El realejo
Cuenca
Vecindario

9/6/2022
9/10/2021
29/5/2021

300mv (0.84)
Masc.

Nahum Ramallo diaz
Sergio santana Hernández

50.79
52.00

Tincer
Tincer

10/2/2024
10/2/2024

300mv (0,762) 
fem

Lara ouedraogo González
Valeria cruz rosales
Nerea santana hernandez

51.46
57.03
1:00:60

Vecindario
Tincer
Arona

29/5/2021
4/3/2023
14/3/2026

400ml masc. Eliezer Daniel gutierrez doresca
Eliezer Daniel gutierrez doresca
Eliezer Daniel gutierrez doresca

51.07
51.47
51.52

tincer
La manzanilla
vecindario

1/6/2024
14/1/2024
21/4/2024

400ml fem. Dácil Marrero Reyes
Celia gonzalez fernandez
Paula Rodríguez López

1:11.15
1:12:34
1:13.9

Tincer
Vecindario
La manzanilla

13/4/2025
29/3/2026
30/5/2021

400mv (0,91) 
masc.

Yeremi González soto
Yeremi González soto
Naum Ramallo diaz

59:07
1:02:45
1:05:46

La palma (Rosendo hndz)

Vecindario
Vecindario

16/6/2024
21/4/2024
29/3/2026

400mv (762) fem Dacil marrero reyes
Dacil marrero reyes

1:20:45
1:21:78

Vecindario
vecindario

4/5/2025
21/4/2024



Dacil marrero reyes 1:23:47 ciudad deportiva GC 8/6/2024
400MV masc. 
(0.84)

Naum Ramallo Díaz 1:03.54 Vecindario 4/5/2025

500ml femenino Nerea santana hernandez
Paula Zamora mesa
Nerea santana hernandez

1:38:40
1:40:47
1:44:65

Tincer
La manzanilla
La manzanilla

29/3/2025
6/4/2024
6/4/2024

4x100 masc. Luis enrique díaz Hernández
Naum Ramallo díaz
Yeremi gonzalez soto
Eliezer Daniel Gutiérrez doresca

Luis enrique díaz Hernández
Titus kwame aday filson rojas
Yeremi gonzalez soto
Eliezer Daniel Gutiérrez doresca

Luis enrique diaz hernandez
Yeremi gonzalez soto
Ruben gonzalez garcia
Eliezer Daniel gutierrez doresca

47.37

47.38

48:05

Vecindario

La manzanilla

Tincer

21/4/2024

28/5/2022

6/5/2023

4x100 fem Lucia sierra morales
Celia gonzalez fernandez
Nerea santana hernandez
Marina Arvelo gonzalez

Paula rodríguez López
Lara ouedraogo González
Edita Hernández Galván
Paula Hernández gómez

Lucia Sierra Morales
Dacil Marrero Reyes
Paula Zamora Mesa
Katerina Nedyalkova Hristova

58.15

59.09

59.11

Vecindario

La manzanilla

Tincer

29/3/2026

28/5/2022

13/04/2025

4x400 masc. Eliezer Daniel gutierrez doresca
Titus kwame aday filson rojas
Yeremi González Soto
Rubén Martín García

Titus kwame aday filson rojas
Ancor Hernández Rodríguez
Rubén Martín García
Eliezer Daniel gutierrez doresca

Sergio santana Hernández
Rubén González García
Naum Ramallo diaz
Eliezer Daniel doresca gutierrez

3:49.68

3:49.89

3:53:11

Tincer

Tincer

Tincer

2/4/2022

19/6/2021

12/4/2026

4x400 fem Lucía sierra morales
Annelis diaz Fernández
Xaila Fernández rodríguez
Dácil marrero reyes

Dacil marrero reyes
Annelis diaz fernandez
Lucia sierra morales
Xaila fernandez rodriguez

5:11.35

5:12:57

Vecindario

Tincer

4/5/2025

5/5/2024



Paula Rodríguez López
Annelis díaz Fernández
Arismelanis González céspedes
Lucía González Hernández

5:17.00 Tincer 19/06/2021

600ml masc. Sergio santana hernández
Pablo de la fuente Arteaga
Sergio santana hernández

1:32:02
1:33:01
1:36:82

La manzanilla
Tincer
Tincer

10/5/2025
11/1/2020
29/3/2025

600 ml fem Valeria cruz rosales
Valeria cruz Rosales
Nerea santana hernandez

1’48’’44
1’55’’60
1:59.78

La manzanilla
La manzanilla
La manzanilla

14/5/2023
4/1/2023
17/1/2026

800ml masc Alejandro amador rodriguez
Alejandro amador rodriguez
Ruben gonzalez garcia

2:00:55
2:04:26
2:17:79

Tincer
Tincer
Vecindario

26/1/2020
11/1/2020
16/4/2023

800ml fem. Annelis díaz Fernández
Annelis díaz Fernández
Carlota Hernandez Lorenzo

2:51:94
2:52:85
3:00:13

Tincer
Los realejos
Tincer

19/11/2022
1/2/2023
18/5/2025

1000ml masc Sergio santana hernandez
Sergio santana Hernández
Sergio santana Hernández

2:56:10
3:03:87
3:12:42

Arona
Tincer
Tincer

28/12/2024
18/01/2025
10/2/2024

1000ml fem Valeria cruz rosales
Valeria cruz rosales
Lola Gautier martin

3:27:45
3:32:11
3:39:74

Tincer
Tincer
Tincer

4/3/2023
22/4/2023
22/4/2023

1500m masc. Sergio santana hernandez
Victor Martínez González
Ruben gonzalez garcia

4:35:88
4:58.79
5:08:90

Vecindario
Arganda
Tincer

29/3/2026
15/6/2022
22/4/2023

1500m fem Valeria cruz rosales
Annelis díaz Fernández
Annelis díaz Fernández

5:40:11
5:54.53
6:11:24

Tincer
La manzanilla
La manzanilla

18/3/2023
29/6/2022
4/1/2023

3000ml  fem Valeria cruz rosales
Valeria cruz rosales
Valeria cruz rosales

11:51.53
12:13.38
12:53:02

El realejo
Tincer
Los realejos

9/6/2022
2/4/2022
1/2/2023

3000ml masc Sergio santana Hernández
Rubén Martín García
Sergio santana Hernández

9:36.35
9:44.21
9:49.08

La manzanilla
Tincer
vecindario

24/5/2025
2/4/2022
21/2/2026

1000 obs fem Nerea santana hernandez
Nerea santana hernandez

4:13:12
4:28:02

Tincer
Los realejos

9/2/2025
16/3/2024

1500 obs masc Sergio santana hernandez 5:35:45 Los realejos 16/3/2024
1500 obs fem Nerea santana hernandez 6:36:43 Arona 14/3/2026
3km obs masc. Rubén Martín García

Rubén Martín García
Victor martinez gonzalez

10:39.30
10:55:44
11:39.61

La manzanilla
Tíncer
Madrid-aluche

28/5/2022
18/4/2021
2/7/2022

3km obs fem Annelis diaz Fernández
Lucía González Hernández
Annelis diaz Fernández

15:24.80
15:25.58
15:57.91

Martin freire
Tíncer
La manzanilla

10/7/2022
18/4/2021
28/5/2022

2kms marcha 
pista

Paula Zamora mesa
Nerea santana hernandez
Paula Zamora mesa

13:47:03
14:20:74
14:55:45

Los realejos
Los realejos
Tincer

16/3/2024
16/3/2024
24/3/2024

3kms marcha en 
pista masc.

Rubén Martín García
Rubén Martín García
Diego marrero reyes

14:07:31
15:32:30
18:53:87

Tincer
Tincer
Tincer

2/4/2022
19/6/2021
12/4/2026

3kms marcha en 
pista fem

Lucía González Hernández
Katerina Nedyalkova Hristova
Katerina Nedyalkova Hristova

18:17:05
18:40:83
19:31:33

Tincer
Vecindario
Ciudad deportiva GC

19/6/2021
21/2/2026
8/6/2024

5kms marcha 
pista masc.

Rubén Martín García
Rubén Martín García
Rubén Martín García

23:24.85
24:13.97
24:36.30

La manzanilla
Tíncer
Martin freire

19/5/2022
1/5/2021
9/7/2022

5kms marcha 
pista fem.

Lucía González Hernández
Katerina nedyalkova hristova
Katerina nedyalkova hristova

29:41.59
33:45:20
34:28.58

Tíncer
MARTIN FREIRE

Tincer

1/5/2021
28/6/2025
15/5/2025

5kms marcha ruta 
fem

Katerina nedyalkova hristova 36:16 Calle viana la 
laguna

27/1/2024



10kms marcha 
ruta masc.

Rubén Martín García
Rubén Martín García

48:37
49:46

Sevilla
Valverde

14/2/2021
23/1/2021

10kms marcha 
ruta fem

Lucía González Hernández
Katerina nedyalkova hristova

1:02:44
1:08:04

La Laguna
La laguna

25/1/2020
22/2/2025

Longitd masc. Angel David González céspedes
Yeremi gonzalez soto
Yeremi gonzalez soto

5.68
5.48
5.39

+1.8
+2.1
+2.0

Tincer
Vecindario
Vecindario

19/6/2021
16/4/2023
16/4/2023

Longitud fem Lara ouedraogo González
Lara ouedraogo González
Lara ouedraogo González

4.38
4.25
4.20

+1.4
+1.6
+0.6

Tincer
Tincer
Tincer

19/6/2021
19/6/2021
19/6/2021

Triple masc. Titus kwame aday filson rojas
Titus kwame aday filson rojas
Titus kwame aday filson rojas

12.94
12.65
12.60

+2.2
+5.4
+3.9

La manzanilla
Martin freire
Martin freire

28/5/2022
9/7/2022
9/7/2022

Triple fem Valeria cruz rosales
Katerina nedyalkova hristova
Marina Arvelo González

8.91
8.90
8.81

+2.0
+2.1
+2.4

Tincer
Tincer
Vecindario

6/5/2023
13/4/2025
29/3/2026

Altura masc. Titus kwame aday filson rojas
Naum Ramallo díaz
Naum Ramallo díaz

1.80
1.78
1.75

Martin freire
Tincer
Tincer

10/7/2022
12/4/2026
12/04/2026

Altura fem Paula Rodríguez López
Paula Rodríguez López
Paula Rodríguez López

1.40
1.30
1.30

La manzanilla
Tíncer
La manzanilla

28/5/2022
18/4/2021
28/5/2022

Pértiga masculina Angel gonzalez céspedes
Angel gonzalez céspedes
Angel gonzalez céspedes

2.60
2.60
2.40

Vecindario
Tincer
Vecindario

21/4/2024
13/4/2025
21/4/2024

Pértiga femenina Lucia plata santana 1.60 vecindario 4/5/2025
Peso 
(7,260kg)masc.

Luis Enrique Díaz Hernández
Luis Enrique Díaz Hernández
Luis Enrique Díaz Hernández

8.32
8.30
8.19

Tincer
vecindario
Tincer

15/6/2025
21/4/2024
28/1/2024

Peso (6kg)masc. Diego Marrero Reyes
Diego Marrero Reyes
Diego Marrero Reyes

7.21
6.89
5.99

vecindario
vecindario
vecindario

29/3/2026
29/3/2026
29/3/2026

Peso (4kg) fem Andrea cruz rosales
Andrea cruz rosales
Alba rivero fleitas

7.60
7.32
7.00

Tíncer
Tíncer
El realejo

18/4/2021
18/4/2021
22/11/2025

Peso (3kgs) fem Haydee martin González
Lola Gautier martin
Haydee martin González

6.08
5.91
5.77

La manzanilla
Los realejos
La manzanilla

28/5/2022
1/2/2023
28/5/2022

Disco (1,5kg) 
masc.

Yeremi González Soto
Yeremi González Soto
Yeremi González Soto

18.61
18.46
18.24

Vecindario
Vecindario
Vecindario

16/4/2023
16/4/2023
16/4/2023

Disco (1,750) kg 
masc

Yeremi González Soto
Yeremi González Soto
Yeremi González Soto

17.98
16.21
15.65

La manzanilla
Tincer
Tincer

9/3/2024
5/5/2024
5/5/2024

Disco (2kg) masc. Omar amgouz delgado
Luis Enrique Díaz Hernández
Luis Enrique Díaz Hernández

26.28
16.53
15.84

Tincer
Vecindario
Vecindario

12/4/2026
4/5/2025
4/5/2025

Disco (800gr) fem Raquel perez hernandez
Raquel perez hernandez
Haydee martin González

17.24
15.37
13.08

La manzanilla
La manzanilla
Tíncer

6/4/2024
6/4/2024
19/6/2021

Disco (1kg) fem Claudia exposito rodriguez
Claudia exposito rodriguez
Claudia exposito rodriguez

23.37
20.77
20.73

Tíncer
Tíncer
Tíncer

5/5/2024
5/5/2024
5/5/2024

Martillo
(5kg) masc

Diego marrero reyes
Diego marrero reyes
Diego marrero reyes

20.83
19.92
19.50

Tincer
Vecindario
Tincer

13/04/2025
21/4/2024
13/04/2025

Martillo 
(6kg)masc.

Ancor Hernández Rodríguez
Ancor Hernández Rodríguez
Ancor Hernández Rodríguez

20.14
19.79
19.76

Tíncer
Tíncer
Tíncer

18/4/2021
18/4/2021
18/4/2021

Martillo 
(7,260kgs)  masc.

Ancor Hernández Rodríguez
Ancor Hernández Rodríguez
Ancor Hernández Rodríguez

18.86
18.89
20.82

Tíncer
Tíncer
Tíncer

6/5/2023
6/5/2023
6/5/2023



Martillo
(4kg) fem

Claudia expósito rodríguez
Claudia expósito rodríguez
Claudia expósito rodríguez

29.16
29.06
26.66

Tíncer
Tíncer
Tíncer

1/6/2024
1/6/2024
1/6/2024

Martillo (3kg) fem Lucia sierra morales
Lucia sierra morales
Lucia sierra morales

21.95
21.61
21.01

Tincer
Tincer
Tíncer

13/4/2025
13/4/2025
13/4/2025

Jabalina (800gr)  
masc.

Luis enrique diaz hernandez
Luis enrique diaz hernandez
Luis enrique diaz hernandez

26.90
26.72
26.21

Tincer
Tincer
Tincer

5/5/2024
1/6/2024
1/6/2024

Jabalina (600gr)  
fem.

Arismelanis González céspedes
Arismelanis González céspedes
Arismelanis González céspedes

28.77
28.06
27.83

Tincer
Tincer
Tincer

5/5/2024
2/4/2022
1/6/2024


